
 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

Speiseplan vom 10.02.25 – 14.02.25 
 

Montag:  Jägerschnitzel, Tomatensoße 

und Eierteigwaren      5,50 € 
1, 2, 19,  A, C, G 
 

Dienstag: Hacksteak mit Mischgemüse 

dazu Kartoffeln       5,70 € 
1,  2, 3, 19,  A, C, G 
 

Mittwoch: Fischpfanne mit Gemüse auf Farfalle            5,60 € 
1,  2, A 

 

Donnerstag:    Roulade vom Rind dazu Waldbeerenrotkohl 

 und Klöße / Serviettenknödel       6,90 € 
                                    1,  2, A, G 
    

Freitag:  Herzhafter Wurstsalat zum Valentinstag 

  auf kleinem Salat dazu Toast    4,90 € 
  1, 2, 19,  G                          

Speiseplan auch unter: www.apa-lichtblick.de 

Änderungen vorbehalten? 

Zusatzstoffe und Allergene liegen aus.  
 


